Distrito Escolar Unificado de la Union de Center

Guia
2020-21

Revisado el 1/22/2021
Traducciones

Center #f¥ 2 waleeis Ag® Llentp O6beanHeHHoro Gui
U © 7 (Plavbook LLIKOJIbHOTO OKpyra ulia
WPlay ) Mocobue (Playbook)

Tagalog LleHTpi 06’eaHaHOro eanHoOro
LKIZIbHOrO OKpYry
36ipHuk n'ec (Playbook)

**Vaya a la pagina 14 para ver los detalles del modelo educativo Hibrido (Plan 2) o haga Clic en su escuela a
continuacion.

Escuelas Primarias

Escuela Secundaria Wilson C.
Riles Escuela Preparatoria
Center Escuela Preparatoria
McClellan




Este documento sirve como lo esperado a partir de hoy para operar desde la Escuela
Preescolar hasta el 12vo grado en todos los sitios del Distrito Escolar Unificado de la
Union de Center en respuesta a la pandemia de COVID-19 para el ciclo escolar 2020-

2021.

El documento se desarrolld utilizando las pautas de las siguientes entidades y documentos: Revisado el 1/22/2021

Departamento de Salud del Condado
de Sacramento

Orden de salud actual Orden de salud del condado de
Sacramento 1/13/2020

Ordenes de salud anteriores Orden de salud del condado
de Sacramento 12/10/2020 Sacramento County Health
Order 11/13/2020
Pautas del SCDH para la Reapertura de las Escuelas
10/26/2020 Orden de Salud del Condado 10/13/2020
Actualizacion de la Orden de Salud del Condado
9/29/2020 Protocolos para las Escuelas
9/17/20200rientacion COHORT
Pruebas gratis del COVID para el personal 28/8/2020 -
Orden de cierre 28/8/2020 - Carta a las escuelas
28/8/2020 - Preguntas frecuentes

Departamento de Salud y Servicios
Humanos de los Estados Unidos -
Centros para el Control y la
Prevencion de Enfermedades (CDC,
por sus siglas en inglés)

Actividades e Iniciativas del CDC que Apoyan la Respuesta
ante el COVID-19 y el Plan Presidencial para Abrir
Ameérica Nuevamente

Oficina de Educacion del Condado
de Sacramento (SCOE, por sus siglas
en inglés)

Planificacion del Ciclo Escolar 2020-2021, incluida la

Seccion Especial para las Familias/Comunidad

Departamento de Educacion de
California (CDE, por sus siglas en

Juntos: Una las Escuelas Publicas de California

Junta Asesora de Educacion (EAB, por
sus siglas en inglés)

En Qué se Equivocaron los Planes de "Regreso Para
Aprender" K-12vo grado, 28 de Mayo,
2020

Departamento de Salud Publica de
California

Actualizacion de Pautas para Escuelas 1/14/2021
Pautas para Cuarentena 12/16/2020
“Guia por industria sobre el COVID-19:Escuelasy
programas escolares
PREGUNTAS FRECUENTES

AB 77 y Cddigo Educativo
Relacionado

AB 77 y Cédigo Educativo Relacionado




ARBOL DE
DECISION

Plan 1

Plan 2

Plan 3

Criterios de Ingreso: Se
tendra en cuenta las pautas de
las siguientes entidades:

® Centros para Control y la
Prevencion de
Enfermedades

e Oficial de Salud del
Condado de
Sacramento

® Departamento de
Educacion de California

e Oficina del Gobernador
del Estado de California

Resumen

Los alumnos regresan a la escuela
cinco dias a la semana son
distanciamiento social. Todas las
demas guias (mascaras faciales,
etc. Continuaran en pie).

Criterios de Ingreso: Se
tendra en cuenta las pautas de
las siguientes entidades:

e Centros para Control y la
Prevencion de
Enfermedades

e Oficial de Salud del
Condado de
Sacramento

® Departamento de
Educacion de California

e Oficina del Gobernador
del Estado de California

Resumen
Modelo “hibrido” de transicién":
Clases presenciales y en linea.

Criterios de Ingreso: Se
tendra en cuenta las pautas de
las siguientes entidades:

® Centros para Control y la
Prevencion de
Enfermedades

e Oficial de Salud del
Condado de
Sacramento

® Departamento de
Educacion de California

e Oficina del Gobernador
del Estado de California

Resumen

Los alumnos estan en
aprendizaje virtual a tiempo
completo y no asisten
fisicamente a un plantel
escolar.

*Los alumnos, padres y el personal deben estar preparados para cambiar entre los planes a lo largo del ciclo
escolar segun lo dicten las circunstancias cambiantes bajo la direccion de los funcionarios de salud a nivel del

condado y del estado.




DETALLES
Plan1

DEL PLAN INDIVIDUAL

CRITERIOS DE INGRESO: Las escuelas estan autorizadas a reabrir sin pautas de distanciamiento social por:
e Centros para Control y la Prevencion de Enfermedades
e Oficial de Salud del Condado de Sacramento
e Departamento de Educacion de California
e Oficina del Gobernador del Estado de California
Todas las escuelas vuelven a su capacidad maxima a diario. Todas las pautas, excepto el distanciamiento social,

estan vigentes.

Plan 2 - Modelo de Transicion

CRITERIOS DE INGRESO: El distanciamiento social y otras orientaciones estan vigentes por:
e Centros para Control y la Prevencion de Enfermedades
e Oficial de Salud del Condado de Sacramento
e Departamento de Educacion de California
e Oficina del Gobernador del Estado de California

Salud y seguridad

Criterios para
reabrir escuelas
en persona.

14/01/2021

CRITERIOS PARA REABRIR PARA LA INSTRUCCION EN PERSONA
Niveles rojo, naranja y amarillo. De acuerdo con la estructura del 17 de julio, las escuelas pueden reabrir
en todos los grados si estan ubicadas en condados en los niveles rojo, naranja o amarillo seglin el Plan

Para una economia mas segura/ Las operaciones, una vez reabiertas, deben adherirse a la OrientaciOn
sectorial actualizada para la escuela y el programa escolar que se refleja en este documento (ver mas
abajo). Las escuelas que vuelvan a abrir bajo este parrafo deben completar y publicar un CSP en la pagina
de inicio de su sitio web antes de reabrir para recibir instrucciOn en persona, como se describe en
Publicacion y envio de CSP

Requisitos para la secciOn de instrucciOn en persona.

Nivel pUrpura. Las escuelas no pueden reabrir para los grados 7-12 si el condado estd en el Nivel
pUrpura. Sujeto a la limitaciOn en la vifieta que se encuentra a continuaciOn, las escuelas que prestan
servicios en los grados K-6 pueden reabrir para recibir instrucciOn en persona en el Nivel pUrpura, incluso
durante una Orden Regional de Estadia en el Hogar del Estado de California, si completan y publican un
CSP en su sitio web pdagina de inicio y envie el CSP a su oficial de salud local (LHO) y al Equipo de Escuelas|
Seguras para Todos del Estado y no hay deficiencias identificadas, como se describe en la Publicacion y
Envio del Plan de Seguridad Covid-19 (CSP)

Requisitos para la secciOn de instrucciOn en persona a continuacion.




K-6 escuelas en los condados en el Nivel pUrpura con CR> 25: Las escuelas que atienden a estudiantes
en los grados K-6 no pueden reabrir para instrucciOn en persona en condados con CR ajustado por
encima de 25 casos por 100,000 habitantes por dia. Pueden publicar y enviar un CSP, pero no se les
permite reanudar la instrucciOn en persona hasta que el CR ajustado haya sido inferior a 25 por
100.000 habitantes por dia durante al menos 5 dias consecutivos. Esta tasa de casos refleja las
recomendaciones del analisis del dfa durante al menos 5 dias consecutivos. Esta tasa de casos refleja
las recomendaciones del andlisis del Harvard Global Health Institute sobre la politica de reapertura de
escuelas seguras. Aqui encontrara informaciOn adicional sobre cOmo se calcula el CR ajustado.
Reconocer que la reapertura para la instrucciOn en persona toma tiempo para rutinizar y mejorar la
seguridad, y que algunas escuelas pueden haber estado llevando a cabo con éxito el aprendizaje en
persona y tuvieron tiempo para optimizar todas sus politicas y procedimientos para apoyar la
transmisiOn minima de enfermedades en el sitio. y detectar nuevos casos, las escuelas que ya han
abierto, como se defini0 anteriormente, con transmisiOn minima o nula dentro de la escuela, pueden
permanecer abiertas y pueden considerar aumentar las pruebas segln el marco de pruebas respaldado
por el CDPH.

Estos nuevos criterios y los requisitos a continuacion reemplazan la ExenciOn de EducaciOn Primaria
(emitida el 3 de agosto) que permitiO a los LHO otorgar una exenciOn a los solicitantes de escuelas para
los grados K-6 si se cumplian criterios especificos. Todas las exenciones aprobadas antes de esta fecha
siguen siendo validas.




Antes de que
Comience el
Dia Escolar

3No Te Sientes Bien?
Quédate En Casa Cuando Estés Enfermo
Avisa a tu mamd, papa o cuidador antes

de venir a la escuela. Dile a fu maestro
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Antes de la Llegada

Padres/Tutores/Alumnos

Todos los padres/tutores evaluaran previamente a sus alumnos antes de salir de la
casa para detectar cualquier sintoma relacionado con COVID-19 utilizando la lista de
sintomas en este enlace: Sintomas - Centro para el Control de Enfermedades.
Alumnos que presenten sintomas deberan quedarse en casa.

El personal y los alumnos que estan enfermos o que han tenido contacto cercano con
una persona con COVID-19 deben quedarse en casa. CDPH 8/3/2020

Mantenga sanos a los nifios durante el brote de COVID-19

Como protegerse y proteger a los demas - Centro para el Control de Enfermedades

Los padres informaran a la escuela lo antes posible si su hijo/a da positivo por
COVID-19 y/o si su hijo/a ha estado expuesto a alguien que haya dado
positivo por COVID-19 en los Ultimos 14 dias.

El CJUSD trabajara con el Departamento de Salud del Condado de Sacramento para
determinar si los alumnos y el personal individuales deberan ponerse en cuarentena y
cuando.

Personal

Todo el personal se evaluara previamente antes de salir de casa para detectar todos
los sintomas relacionados con COVID-19 utilizando la guia de este enlace: Sintomas y
Verificador Interactivo-Centers for Disease Control. Si presentan algtin sintoma, se
guedaran en casa y notificaran a la administracion de su sitio.

Como protegerse y proteger a los demas - Centro para el Control de Enfermedades

El personal notificara a la administracion del sitio antes de ingresar al plantel si han
tenido algin contacto con personas que tienen un diagndstico de COVID-19 en los
Ultimos 14 dias.




Transporte en
Autobus

Transpd;te en Autobus

Los alumnos y el personal se desinfectaran las manos al entrar al autobls usando
el desinfectante de manos suministrado.

Los alumnos estaran socialmente distanciados en los autobuses.

Los alumnos y el personal usaran mascaras faciales a menos que estén exentos
debido a una condicion médica. Se implementara una politica para los alumnos en
un Programa de Educacion Individual (IEP, por sus siglas en inglés) con problemas
sensoriales que no permiten usar una mascara.

Los autobuses tendran un suministro de mascaras faciales para entregar a los
alumnos en caso de que un alumno no tenga una cubierta adecuada.

Los autobuses se desinfectaran entre rutas.

Se desarrollard un procedimiento en caso de que un conductor de autobus
reconozca sintomas de COVID-19 en un alumno que suba al autobus.




Visitantes
Restringidos
al Personal
Esencial

Permitidos

Agencias Externas - Orientadores, agentes de libertad condicional, policias,
bomberos/EMS, trabajadores sociales, funcionarios de CPS.

Reclutadores Militares - Permitido antes o después del horario escolar en areas
designadas con pautas de distancia social requeridas.

Tutoria de Ayuda con la Tarea para los Estudiantes de Inglés - Permitido en formato
virtual en linea solo para limitar la posible contaminacion cruzada de los planteles
escolares.

Padres de alumnos en los programas de Plan de Educacion Individual (IEP, por sus
siglas en inglés), 504, Equipo de Evaluadores del Desempeno Académico (SST, por sus
siglas en inglés), u otras reuniones requeridas.

Contratistas que trabajan con alumnos (Maxim, Jabbergym) o que trabajan en las
instalaciones.

Maestros Practicantes.

No Permitidos

Voluntarios - No permitidos
Oradores Invitados - No permitidos
Observaciones en el aula de los padres o futuros maestros - No permitidos

Visitas a la escuela de alumnos/familias potenciales: No permitidos cuando los alumnos
estan presentes

Personal de Tutores que no pertenecen al CJUSD - No permitidos

Vendedores/representantes externos - No permitidos




Entraday
Salida de la
Escuela

Entrada y Salida de la Escuela

Arbol de Decisién de Sintomas del Estudiante
Evalle a todos los estudiantes por sintomas potenciales de COVID-19 o exposicion

Riesgo bajo: sintomas generales Riesgo alto: sintomas de alerta

= ) Fiebre (= 100.4° F) ~ 9, Dolor de garganta Tos
: — i~ Dificultad para
() < Congestion nasal/ f'T.‘ Dolor de cabeza X )‘2 respirar "
e secrecion — ®
? @
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Y cuerpo olfato

PAS S LRIl [ BRGNSl W s IV R- Ao U s Kk Bl Conlacto cercano: menos de 8 pies, méas de 15 minuto:

@ Regreso a la escuela
24 horas después de la
N [68 p 1 sintoma .de riesgo casssncalp Enviara casa ssessssp resolucién de los sintomas
bajo {(sin medicacién para
reducir la fiebre).
p =2 sintomas de riesgo ) Evaluacion por un
bajo O e Enviara casa *ret* % provesdor atencion

1 sintoma de riesgo alto médica.

El proveedor de atencion medica

‘ confirma el diagnostico alternativo de Regreso a la escuela después de 24 horas

los sintomas. Una nota del proveedor seeee =Sy e j
P 3 sin fiebre y con mejoria de los sintomas.

de atencién médica debera estar en
el expediente. La prueba de PCR del
SARS-CoV-2 no es necesaria.

Negativo en la prueba de
PCR del SARS-CoV-2

> Regreso a la escuela después de 24 horas,
AR R R LR} » . " - -
A e sin fiebre y con mejoria de los sintomas.
Regreso a |a escuela solo después de

10 dias desde el inicio de los sintomas

y 24 horas sin fiebre. Poner en cuarentena

Positivo en la prueba de
PCR del SARS-CoV-2 O
Novisita al proveedor

veessrsorce

or prueba a los contactos cercanos de casos
confirmadeos. Comuniquese con HCA si
tiene preguntas.
Regreso a |a escuela después de 14 dias
S| B_EXITEEEN = ﬁ* Ouedarsg €N cesnssnssecsp a partir del Gitimo contacto, a menos que
Gasa se desarrollen sintomas. Si se desarrollan
‘Consultar con la Agencia del Cuidado de la sintomas, realizar la prueba de PCR del
Salud OC (HCA) SARS-Co\/-2
v @ Este Arbol de Decision fie disefiado para ayidar al personal de Iz escuela y no pretende reemplazar ef juicio del
\ L_ médico o establecer tn protocole para todos los pacienies ¢on tuna condicion partictiar. Ef diagnostico y ef
h e a It h tratamiento deben estar bajo ia estrecha supervision de un proveador de alencion medica calificado. La
CARE AGENCY arientacidn podria cambiar. 09-26-20
[ ]
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Segun las pautas del CDC el 10/21/2020: el contacto cercano se modifica para indicar
un total de 15 minutos, a 6 pies de una persona infectada con COVID, durante un
periodo de 24 horas.

A los alumnos se les asignaran puntos de entrada y salida en diferentes secciones del
plantel, segun sea posible, para proporcionar distancia social al entrar y salir de las
escuelas.

Los alumnos se reportaran directamente a sus aulas. Los sitios escolares se
comunicaran con las familias lo antes posible que se permita a los alumnos en el
plantel.

Los patios de recreo, banquetas, campos y quads estaran cerrados.

Los alumnos y el personal se abstendran de congregarse en grupos.

Equipo de
proteccion
personal
(PPE, por
sus siglas
en inglés)

14/01/2021

Cubiertas Faciales y Otros PPE

Orientacion segun el Departamento de Salud Publica de California (CDPH) 14 de

enero de 2021

Se requiere que los estudiantes en todos los grados K-12 usen cubiertas
para el rostro en todo momento, mientras estén en la escuela, a menos
que estén exentos.

Para cumplir con esta pauta, las escuelas deben excluir a los estudiantes de la
sede escolar si no estén exentos de usar una cubiertas para el rostro, de
acuerdo con las pautas del CPDH, y se rehiisan a usar una provista por la
escuela.

o Deben retirarse la cubierta o el protector para el rostro durante las comidas, las
meriendas, las siesta o cuando tengan que cambiarsela. Cuando se retiren las
cubiertas para el rostro de tela temporalmente, esta debera colocarse en una

area segura (claramente marcada con el nombre del estudiante y la fecha) hasta

que sea necesario que se la coloquen nuevamente.

o Los participantes en deportes para jovenes y adultos deben usar cubiertas para el
rostro cuando participen en la actividad, incluso con un esfuerzo intenso segun se

tolere, tanto en interiores como en exteriores.

o La guia para Cubiertas faciales reconoce que hay algunas personas que no pueden
usar una cubierta facial por varias razones diferentes. Las personas estan exentas

del requisito si son menores de 2 afios, tienen una condicién médica o de salud

mental o una discapacidad que les impida usar o manipular adecuadamente una
cubierta facial, aquellos con una discapacidad de comunicacién o cuando inhibiria
la comunicacién con una persona. que tiene problemas de audicion. Las personas

con discapacidades de comunicacién o los cuidadores de personas con

11




discapacidades de comunicacién pueden considerar usar una mascara
transparente o una mascara de tela con un panel transparente cuando sea
apropiado.

o Las personas exentas de usar una cubierta facial debido a una condicion médica,
segln lo confirmado por el equipo de salud y los terapeutas del distrito escolar,
deben usar
una alternativa no restrictiva, como un protector facial con una cortina en el borde
inferior, siempre que su condicion lo permita. eso.

Las escuelas deben desarrollar protocolos para proporcionar una cobertura facial a los
alumnos que inadvertidamente no se cubran la cara en la escuela para evitar exclusiones
innecesarias.

Las escuelas deben ofrecer oportunidades educativas alternativas para los
estudiantes que estan excluidos del campus porque no se cubriran la cara.

Los empleadores deben proporcionar y asegurarse de que el personal use cubiertas
para la cara y todos los demas equipos de proteccion personal requeridos de acuerdo
con las pautas del CDPH.

Se aplican politicas de cobertura facial en los autobuses escolares y en cualquier
vehiculo afiliado a la LEA que se utilice para transportar a los estudiantes, el personal o
los maestros hacia y / o desde un sitio escolar.

Todos los miembros del personal deben usar cubiertas para el rostro siguiendo las pautas
del CDPH a menos que los estandares de Cal/OSHA exijan proteccion respiratoria.
e Para el personal que entra en contacto rutinario con otras personas, el CDPH
recomienda el uso de mascaras quirdrgicas desechables de 3 capas, que son
mas efectivas que las cubiertas faciales de tela.

® En situaciones limitadas en las que no se puede usar una cubierta facial por
razones pedagogicas o de desarrollo (por ejemplo, para comunicarse o ayudar a
nifios pequenos o aquellos con necesidades especiales), una pantalla facial con
cortina (segun las pautas del CDPH) en lugar de una cubierta facial mientras en el
aula siempre que el usuario mantenga una distancia fisica de los demas. Los
miembros del personal deben retomar el uso de las cubiertas para el rostro fuera
del salén de clase.

e Los trabajadores u otras personas que manipulen o sirvan alimentos deben usar
guantes ademas de cubrirse la cara.

Guantes no son recomendados para el personal, excepto para aquellos que trabajan con
alumnos en situaciones en las que existe la posibilidad de entrar en contacto con fluidos
corporales como la saliva o durante las tareas de ir al bafo con los alumnos. Se
proporcionaran guantes al personal en estas situaciones. Se proporcionaran guantes al
personal en estas situaciones.

o No se recomienda que los alumnos usen guantes.

Los trabajadores u otras personas que manipulen o sirvan alimentos deben usar guantes
ademas de cubrirse la cara. Los empleadores deberian considerar donde el uso de
guantes desechables puede ser (til para complementar el lavado de manos frecuente o el
uso de desinfectante de manos; los ejemplos son para trabajadores que examinan a otros
para detectar sintomas o manipulan elementos que se tocan cominmente. CDPH
8/3/2020

Particiones de plastico seran instalados en el vestibulo delantero de cada plantel seguin
sea necesario.
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Limpieza y
Desinfeccion

14/01/2021

.,’\-—
Limpieza y Desinfeccion
Pautas del Departamento de Salud Publica de California -
1/14/2021

La siguiente seccion proporciona recomendaciones para la limpieza y desinfeccion. La
“limpieza” implica agua y jabdn o un detergente, no usa agentes desinfectantes y disminuye
significativamente los gérmenes en las superficies y disminuye los riesgos de infeccion. La
“desinfeccion” mata los gérmenes en las superficies usando agentes especificos (vea a
continuacion los aprobados para su uso). Si se ha identificado un caso, los espacios donde el
caso paso una gran parte de su tiempo (por ejemplo, el aula o la oficina del administrador si
es un administrador) deben desinfectarse. La desinfeccion frecuente puede representar un
riesgo para la salud de los nifios y estudiantes debido a los productos quimicos fuertes que se
usan con frecuencia, por lo que no se recomienda en el entorno escolar a menos que se haya
identificado un caso.

El personal debe limpiar a diario las superficies que se tocan con frecuencia en la escuela y en los
autobuses escolares.

Los autobuses deben limpiarse a fondo todos los dias y después de transportar a cualquier
persona que presente sintomas de COVID-19. Los conductores deben recibir materiales de
limpieza, incluidos, entre otros, toallitas y guantes desechables, para facilitar la limpieza de las
superficies que se tocan con frecuencia durante el dia.

Las superficies que se tocan con frecuencia en la escuela incluyen, pero no se limitan a: Asas
del fregadero. Mesas, escritorios o sillas compartidos.
Si una escuela tiene grupos estables por la mafiana y por la tarde, los escritorios y las
mesas se consideran compartidos y deben limpiarse antes de que llegue el siguiente

grupo.

Los escritorios o sillas no necesitan limpieza diaria si solo los usa una persona durante
el dia.

Abridores de puerta.

Tecnologia y suministros compartidos.

Si se usan, los patios de recreo al aire libre / areas de juego naturales solo necesitan
mantenimiento de rutina. Aseglrese de que los nifios se laven o desinfecten las manos antes y
después de usar estos espacios. Cuando se hace hincapié en la higiene de las manos, no se
requiere la limpieza de las estructuras exteriores entre cohortes.

Al elegir productos de desinfeccion después de que se haya identificado un caso de COVID-
19 en la escuela (ver "Qué hacer si hay un caso de COVID-19 en una escuela"), use los
aprobados para su uso contra COVID-19 en la seccidn Proteccion ambiental. Agencia (EPA) -
lista "N" aprobada y siga las instrucciones del producto.

Se instalaran estaciones de desinfeccion en todas las aulas, oficinas y areas deportivas.

Los horarios para lavarse las manos/desinfeccion se incluiran en el horario escolar diario.

Los alumnos y el personal usaran botellas de agua individuales. Las fuentes de agua
potable seran apagadas.
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La oficina se desinfectara todas las noches.

Todos los objetos y equipos se limitaran al uso de una sola persona siempre que sea posible.
Todos los articulos se desinfectaran entre usos, seglin sea posible.

El equipo compartido, como las computadoras, se desinfectara entre el uso individual de los
alumnos.

Todo el personal estara capacitado en practicas de desinfeccion y tendra acceso a agentes
desinfectantes.

Practicas
de
Higiene

-~

Practicas de Higiene

Todas las personas mantendran por lo menos seis pies de espacio (distanciamiento
social) como sea posible.

Todo el personal, alumnos y padres recibiran informacion sobre los procedimientos

de higiene adecuados relacionados con la transmision del COVID-19, que incluyen:
o Lavarse las manos con regularidad

Cubrirse la boca al toser o estornudar

Usar cubiertas faciales

Distanciamiento social a un minimo de seis pies

No tocar caras y 0jos

o O O O

Los alumnos y el personal se lavaran o desinfectaran las manos al entrar al aula.

Se publicaran recordatorios de los procedimientos de higiene en las aulas y en las
escuelas.

Los horarios para lavarse las manos/desinfeccion se incluiran en el horario escolar
diario.

Los alumnos y el personal usaran sus propios materiales individuales (lapices,
papel, calculadoras, crayones, etc.) y se abstendran de compartirlos.

No se compartiran alimentos ni bebidas. Los alumnos y el personal usaran botellas
de agua individuales. Las fuentes de agua potable seran apagadas.
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Plan para abordar
los resultados
positivos de las
pruebas de COVID-
19 de

los alumnos o el
personal Y para
cuando los
alumnos muestren
sintomas en la
escuela

14/01/2021
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Abordando los Resultados Positivos de las Pruebas
El CJUSD trabajara con el Departamento de Salud del Condado de Sacramento para
monitorear a las personas que den positivo en la prueba del COVID-19 e implementar
el seguimiento apropiado. Las decisiones de poner en cuarentena a
individuos o grupos de alumnos se tomaran en conjunto con el
departamento de salud del Condado.

Pautas para Cuarentena 12/16/2020

Escenarios y orientacion del Departamento de Salud del Condado de

Sacramento

CDPH 1/21/2021

Alumno o personal con:

Accién

Comunicacion con
la comunidad
escolar

Sintomas de COVID-19 (por
ejemplo, fiebre, tos, pérdida del
gusto o del olfato, dificultad
para respirar) Examen de
deteccion de sintomas: seglin
los CDC Sintoma de COVID-19.

eEnviar a casa si esta en la escuela.

*Se recomienda la prueba (si es
positivo, vea el # 3, si es negativo, vea
el # 4).

eLa escuela / salon de clases permanece
abierta.

Ninguna accion requerida

19

de Salud Local (LHD por sus
siglas en inglés).

eExcluir de la escuela durante 10 dias a
partir de la fecha de inicio de los
sintomas o, si es asintomatico, durante
10 dias a partir de la fecha de
recoleccion de la muestra.

eIdentificar contactos escolares (1),

2. | Contacto cercano (1) con un eEnviar a casa si esta en la escuela. Considere notificar a la
caso confirmado de COVID-19. comunidad escolar de una
*Excluir de la escuela durante 10 exposicion conocida.
dias desde la Ultima exposicién, Ninguna accion requerida si
seglin las recomendaciones de la exposicion no ocurrio en
cuarentena del CDPH. el entorno escolar.
#Se recomienda la prueba 5-7 dias
después de la Gltima exposicion (pero
no acortara la exclusion de 10 dias si
es negativa).
oL a escuela / salon de clases permanece
abierta.
3. | Infeccién confirmada de COVID- | eNotificar al Departamento e Notificacion a la

comunidad escolar de un
caso conocido.

eNotificacion a personas que
posiblemente han sido
expuestos en caso estuvo
presente en la escuela
mientras era infeccioso
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Informar al LHD de los contactos
identificados y excluir a los contactos
(posiblemente a todo el grupo estable
(t1)) de la escuela durante 10 dias
después de la ultima fecha en que el
caso estuvo presente en la escuela
mientras era infeccioso.

4.| La prueba de una persona ePuede regresar a la escuela después Considere notificar a la
sintomética es negativa o un que han pasado 24 horas sin fiebre y comunidad escolar si tiene
proveedor de atencién médica con mejoria de sintomas. conocimiento previo de las
ha proporcionado pruebas.
documentacion de que los eLa escuela / salén de clases permanece
sintomas son tipicos de su abierta.

condicion cronica subyacente.

(1) Un contacto se define como una persona que se encuentra a menos de 6 pies de un caso durante
mas de 15 minutos acumulados dentro de un periodo de 24 horas, independientemente de las
cubiertas para el rostro. En algunas situaciones escolares, puede ser dificil determinar si las
personas han cumplido con este criterio y es posible que todo un grupo estable, un aula u otro grupo
deba considerarse expuesto, especialmente si las personas han pasado tiempo juntas en el interior.

(t1) Consulte la Guia de grupo estable para obtener la definicion de grupo estable. En algunas
situaciones (por ejemplo cuando se utilizan graficos de asientos, el cubrimiento facial esta bien
adherido y los maestros o el personal han observado a los estudiantes adecuadamente a lo largo del
dia), el rastreo y la investigacion de contactos pueden determinar con mayor precision si cada
miembro del grupo estable ha sido expuesto. En esta situacion, aquellos que no tuvieron contacto
cercano podrian continuar con la instruccion en persona.

e GUIA PARA CUANDO LOS EMPLEADOS DEBEN INFORMARSE PARA TRABAJAR DURANTE LA
PANDEMIA COVID-19

Qué hacer si hay un caso confirmado o se sospecha de
un caso de COVID-19 en una escuela

e Cualquier alumno o personal que muestre sintomas de COVID-19 sera enviado a la
sala de aislamiento de salud designada. Se llamara a los padres o tutores para que recojan a
los alumnos lo antes posible. Las salas de aislamiento se desinfectaran después de cada uso
individual.

e La comunicacion de los casos de COVID-19 se hara al publico siguiendo las pautas
estatales y federales de FERPA/HIPPA.

e Los miembros del personal y los estudiantes que den positivo por COVID-19 no regresaran a
la escuela hasta que hayan cumplido con los criterios del CDPH para descontinuar el
aislamiento en el hogar,

o Han pasado al menos 24 horas desde la resolucion de la fiebre sin el uso de
medicamentos para reducir la fiebre; y

o  Otros sintomas han mejorado; y

o Tienen una prueba negativa para SARS-CoV-2, O un proveedor de atencion
médica ha proporcionado documentacion de que los sintomas son tipicos de su
afeccion cronica subyacente (por ejemplo, alergias o asma) O un proveedor de
atencion médica ha confirmado un diagndstico con nombre alternativo (por
ejemplo, estreptococo faringitis,
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Virus Coxsackie), O han pasado al menos 10 dias desde la aparicion de los sintomas.

e Pautas del CDPH 8/3/2020 - Cuando un alumno, maestro o miembro del personal da
positivo por COVID-19 y ha expuesto a otros en la escuela, consulte el Marco CDPH para
escuelas de K-12 e implemente los siguientes pasos:

® En consulta con el departamento de salud publica local, el funcionario escolar
apropiado debe garantizar la limpieza y cuarentena de las personas expuestas y si se
justifica alguna intervencion adicional, incluido el periodo de tiempo necesario, segin
el nivel de riesgo dentro de la comunidad especifica, segun lo determinado por la
oficina de salud publica local.

e Cierre del aula o la oficina donde se encontraba el paciente y no uso de estas areas
hasta después de la limpieza y desinfeccion. Esperar al menos 24 horas antes de
limpiar y desinfectar. Si 24 horas no es factible, esperar al menos dos horas vy el
mayor tiempo posible.

® Es posible que también deban limpiarse y desinfectarse areas adicionales de
la escuela visitadas por la persona que dio positivo al COVID-19.

e Implementar planes de comunicacion por exposicion en la escuela y sobre potenciales
cierres de escuelas, a fin de incluir la participacion de estudiantes, padres, maestros,
miembros del personal y la comunidad.

e Incluir informacion para el personal con respecto a leyes laborales, informacion sobre el
seguro por discapacidad, licencia familiar remunerada y seguro de desempleo, segin
corresponda a las escuelas. Consulte informacion adicional sobre los programas
gubernamentales que respaldan la licencia por enfermedad y la compensacion del
trabajador para
COVID-19, incluidos los derechos de licencia por enfermedad del trabajador segun la
Ley de respuesta al coronavirus de "Families First" y los derechos de los empleados a
los beneficios de compensacion para trabajadores y la presuncion de la relacion
laboral de COVID-19 de conformidad con la Orden Ejecutiva del Gobernador N-62-20,
mientras esa Orden esté en vigor.

®  Brindar orientacion a los padres, maestros y miembros del personal recordandoles
sobre la importancia de las medidas de distanciamiento fisico mientras la escuela esté
cerrada, lo que incluye desalentar a los estudiantes o a los miembros del personal de
reunirse en otros lugares.

® Mantener comunicaciones regulares con el departamento de salud
publica local.

MEDIDAS PARA | Cuando una escuela o el Departamento de Salud Local (LHD) tiene conocimiento de que puede estar

CUANDO SE ocurriend_o un brote, el Llfll?ldebe ir)vestigar, en colaborac!én con la escuela, para determina!r Si gstos

r casos tuvieron una exposicion comun en la escuela (por ejemplo, una clase o personal comun miembro,
ESTA viaje en autobus u otras exposiciones comunes fuera de la escuela).
INVESTIGAND

O UN GRUPO O El CDPH define un brote escolar como 3 0 mas casos confirmados o probables de personal o

estudiantes que ocurren dentro de un periodo de 14 dias y que estan vinculados

BROTE EN UNA epidemioldgicamente en la escuela, son de hogares diferentes y no son contactos entre si en
ESCUELA ningun otro caso de investigacion ( por ejemplo, la transmision probablemente ocurrio en el
entorno escolar).

14/ 01/ 2021 Los objetivos de una investigacion de un brote escolar son identificar y aislar todos los casos e
identificar, poner en cuarentena y probar los contactos para evitar una mayor transmision de COVID-19
en la escuela. Ademas, la investigacion intentara determinar si los casos tuvieron una exposicion comun
en la escuela (por ejemplo, una clase o maestro comun, viaje en autobus u otras exposiciones comunes
en el entorno escolar). La investigacion también puede revelar exposiciones comunes fuera
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Determinacion
es de cierre de
escuelas

14/01/2021

del entorno escolar.

Como se sefiald anteriormente, la investigacion de un brote también es una oportunidad para
comprender las circunstancias que pueden haber permitido la transmision en el entorno escolar. Se
recomienda que las investigaciones determinen si se cumplen las estrategias clave de mitigacion para
prevenir la transmision escolar. Si se identifican brechas, las escuelas deben tomar medidas para
fortalecer las estrategias para prevenir futuros brotes.

Acciones de la Escuela

1. Notificar a los padres / tutores y al personal de la escuela sobre una investigacion de grupo / brote
relacionado con la escuela y animarlos a seguir las recomendaciones de salud publica (vea la
notificacion de muestra # 2 en el Apéndice 3).

2. Identificar, como parte del CSP, a uno o mas miembros del personal de la escuela que puedan servir
de enlace con el LHD con respecto a la investigacion del brote / clister confirmando qué clases y
grupos estables incluyeron casos confirmados o estudiantes y miembros del personal sintomaticos, y si
hubo eventos o reuniones recientes. cualquier caso o personas sintomaticas.

3. Identificar el ausentismo entre aquellos en clases afectadas o grupos estables, y coordinar con el
LHD para contactar a estos ausentes para detectar sintomas de COVID-19 si estuvieron expuestos a un
caso durante el periodo infeccioso del caso.

4. Coordinar con el LHD para compartir una lista de casos y contactos con fechas presentes o
ausentes de la escuela.

5. Hacer arreglos para la limpieza y desinfeccion de las aulas u otras areas donde los casos o
los estudiantes sintomaticos o miembros del personal pasan mucho tiempo

6. Coordinar con el LHD las notificaciones a la comunidad escolar, incluidas notificaciones especificas
de grupos estables o aulas con respecto a su estado de exclusion e instrucciones.

7. Coordinar con el LHD sobre si la escuela debe cerrarse y cuando debe reabrirse.

8. Notificar a la comunidad escolar si la escuela va a estar cerrada durante 14 dias debido a la
transmision generalizada y / o continua del SARS-CoV2 en la escuela o en la comunidad en general, y
repita las recomendaciones para las medidas de prevencion y control (consulte la muestra de
notificacion # 3 en Apéndice 2).

9. Implementar la ensefianza y el aprendizaje en linea / a distancia durante el cierre de la escuela.

10. Haga arreglos para la limpieza y desinfeccién de toda la escuela antes de reabrir en caso de
cierre.

Se recomienda el cierre individual de la escuela, en el que todos los estudiantes y el personal no estan en
el campus, segun la cantidad de casos y grupos estables afectados, lo que sugiere que se esta produciendo
una transmision activa dentro de la escuela. El cierre debe realizarse en consulta con el LHO. Situaciones
que pueden indicar la necesidad de cerrar la escuela:
e En un periodo de 14 dias, se ha producido un brote en el 25% o mas de los
grupos estables de la escuela.
e En un periodo de 14 dias, se han producido al menos tres brotes en la escuela Y
mas del 5% de la poblacion escolar esta infectada.
e El funcionario de LHO también puede determinar que el cierre de la escuela se
justifica por otros motivos, lo que incluye resultados de investigaciones de salud
publica u otra informacion epidemioldgica local.

Duracion del cierre: 14 dias, o segin una decision tomada en consulta con la LHO. El State Safe
Schools for All Technical Assistance teams (TA teams), compuestos por expertos
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de varias agencias estatales, estaran disponibles para ayudar a las escuelas con la investigacion de
enfermedades para aquellos con brotes que no pueden encontrar recursos para investigar los brotes. TA
teams también estara disponible para ayudar a las escuelas que cierren a fin de identificar y abordar
cualquier problema de seguridad remediable.
Si una escuela es cerrada, écuando reabrird?
Las escuelas normalmente pueden reabrir después de 14 dias y si ha ocurrido lo siguiente:

e Limpieza y desinfeccion

e Investigacion de salud publica

e Consulta con el LHD

éCuales son los criterios para cerrar una LEA?
Un distrito escolar debe cerrar si el 25% o mas de las escuelas en un distrito han cerrado
debido a COVID-19 dentro de un periodo de 14 dias y en consulta con el LHD.

Si una LEA esta cerrada, écuando reabrira?
Por lo general, las LEA pueden reabrirse después de 14 dias, en consulta con el LHD.

Configuracio
n del Aula

Configuraciones del Aula

e Se mantendra una distancia de seis pies entre los individuos tanto como sea posible. Esto
incluye el espaciado entre escritorios y mesas.

e Todos los escritorios y mesas de los alumnos apuntaran a la misma direccion.
e FEl trabajo en grupo se asignara solo cuando se puedan establecer seis pies de distanciamiento.

e Los alumnos y el personal usaran botellas de agua individuales. Las fuentes de agua potable
seran apagadas.

e Los vestuarios estaran cerrados.

Pasillos y Areas
Comunes,
Periodos de
Transicion en el
Nivel
Secundario

5
“ ‘DE?‘!%?\!\/C\:_NG.
wcﬁm

Movimiento Controlado en el Plantel

e Los alumnos y el personal mantendran seis pies de separacion en los pasillos, incluso
mientras estan en filas, segln sea posible.

e Los alumnos se reportaran inmediatamente a su proxima clase durante los periodos de
transicion en el nivel secundario.

e Los alumnos y el personal seguiran la sefializacion publicada para moverse por el plantel y
los pasillos.
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e No habra congregacion en pasillos o areas comunes.
e Los alumnos se reportaran inmediatamente a su proxima clase durante los periodos de
transicion en el nivel secundario.
e Los alumnos y el personal usaran botellas de agua individuales. Las fuentes de agua potable
seran apagadas.
Recreo
1/14/2021
e Los alumnos de primaria tomaran descansos para hacer ejercicio con su clase.
e A los alumnos se les asignaran secciones del patio de recreo para proporcionar un mejor
distanciamiento social.
e Los alumnos y el personal mantendran protocolos de distanciamiento social en todo momento.
Desayuno
Almuerzo
Comidas
e Las cafeterias serviran bolsas de desayunos y almuerzos para llevar para que los alumnos los
recojan a la salida.
e Silos alumnos asisten a un dia escolar completo: se erigiran cafeterias para proporcionar
distanciamiento social.
Excursiones
Escolares
Excursiones Escolares
e No habra excursiones escolares fuera del plantel.
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Atletismo

Atletismo

e Las decisiones sobre la practica atlética y la competencia seguiran las pautas del
Departamento de Salud del Condado de Sacramento y la Reserva Federal Interescolar de
California (CIF, por sus siglas en inglés).

Concentraci
ones,
Asambleas,
Clubes y
Actividades

Actividades Escolares

e Las concentraciones, asambleas, clubes y actividades solo se permitiran cuando se pueda
mantener el distanciamiento social.

CURRICULO Y MODELO DE INSTRUCCION

Revisado el 10/1/2020

Curriculum, Instruction, and Special Education Daily Updates (Actualizaciones
Diarias del Curriculo, la Instruccion y la Educacion Especial)

Preescolar de Todavia en planeamiento
Inclusion en MHS

Center Co-Op en MHS Todavia en planeamiento
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Escuelas Primarias

Dentro del Plantel 5 Dias a la Semana

Aprendizaje a Distancia 5 Dias a la
Semana

® | os alumnos asisten a clases en el plantel de
lunes a viernes.

® Todos los alumnos, TK-6, seran colocados en un
grupo de la mafana o de la tarde. Los alumnos
asistiran a la escuela durante su horario grupal
programado. Se haran todos los esfuerzos posibles
para asignar miembros de la familia al mismo

grupo.

® Cada grupo asistira 2.5 horas por dia escolar con un
enfoque principal en las Artes del Linguisticas en
Inglés y Matematicas.

® |as instalaciones se desinfectaran entre las
sesiones de la manana y la tarde.

® | os alumnos completaran un trabajo
independiente fuera de la jornada escolar.

Jardin de 30 minutos
infantes
1er-3er grado 80 minutos

4to-6to grado 90 minutos

Las familias pueden optar por no participar en el modelo en el
plantel y continuar en un formato de aprendizaje a distancia.

Los alumnos asisten a clases en linea de lunes a
viernes durante el tiempo de grupo asignado por la
mafana o por la tarde.

Dentro del grupo de su alumno, estos asistiran hasta
2.5 horas por dia escolar con un enfoque principal en
las Artes del Linguisticas en Inglés y Matematicas con
su maestro actual.

Los alumnos completaran un trabajo
independiente fuera de la jornada escolar.

Jardin de 30 minutos
infantes
1er-3er grado 80 minutos

4to-6to grado 90 minutos
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Escuela Secundaria Wilson C. Riles - Revisado el 10/26/2020

Dentro del Plantel 5 Dias a la Semana

Aprendizaje a Distancia 5 Dias a la
Semana

® | os alumnos asisten a clases en el plantel de
lunes a viernes.

® Los alumnos asisten a tres clases de 50 minutos
por dia en un horario de dia A/B.

® También se completaran diariamente 90
minutos de trabajo independiente.

Las familias pueden optar por no participar en el modelo en el
plantel y continuar en un formato de aprendizaje a distancia.

e Los alumnos asisten a tres clases de 50 minutos
en linea de lunes a viernes por la tarde.

e Se espera que los alumnos participen en el trabajo
en linea e independiente en vivo por un total de
240 minutos.

scuela Preparatoria Center

La Escuela Preparatoria Center continuara con el horario A/B.
Los alumnos seran asignados a una de dos pistas: Azul o Dorada.

En un horario rotativo, un grupo asistira a clases en persona en el plantel mientras que el otro grupo participara en la
clase en linea desde casa. Esto permite a que los alumnos estén en el plantel un minimo de dos dias a la semana
siguiendo un horario de rotacion de 2 semanas. Consulte el siguiente ejemplo:

Semana 1 & Semana 2
Azul esta en persona en el plantel durante
los dias A y en linea durante los dias B.

dias B y en linea durante los dias A.

>

Dorado esta en persona en el plantel durante los

Semana 3 & Semana 4
Azul cambia a clases presenciales en el plantel
los dias B y clases en linea en el hogar el dia A.

Dorado esta en persona en el plantel durante los
dias B y en linea durante los dias A.

* Al finalizar la semana 4, los alumnos vuelven al
horario de la semana 1y la semana 2

escolar. Escuela Preparatoria McClellan

® Las familias pueden optar por no participar en el modelo en el plantel y continuar en un formato de
aprendizaje a distancia. Esta opcion dara como resultado el aprendizaje en linea mediante la instruccion en
el aula en vivo. Tenga en cuenta que debe permanecer en el modelo elegido durante el resto del ciclo
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Escuela Preparatoria McClellan

Aprendizaje a Distancia 5 Dias a la
Semana

Todos los alumnos en el plantel 5 dias
a la semana.

Si hay menos de 75 alumnos en el momento de la
reapertura

Todos los alumnos en el plantel 5 dias a la semana.

Todos los periodos de clase de 46 minutos de
duracion.

® |os almuerzos se dividiran, con solo la mitad
de los alumnos en el plantel durante el
almuerzo a la vez.

Si hay 75 alumnos o mas en el momento de la
reapertura

La mitad de los alumnos en el plantel a la vez. Los alumnos
seran asignados a 2 grupos (Grupo A o Grupo B).

® Todos los periodos de clase de 46 minutos de
duracion.

® |os almuerzos se dividiran, con solo la mitad
de los alumnos en el plantel durante el
almuerzo a la vez.

® Sila inscripcion de alumnos supera los 75
alumnos durante un periodo de calificaciones,
tomaremos medidas de distanciamiento social
durante el resto del periodo de calificaciones y
luego cambiaremos a este modelo dividido al
comienzo del siguiente periodo de calificaciones.

Las familias pueden optar por no participar en el modelo en
el plantel y continuar en un formato de aprendizaje a
distancia. Esta opcion dara como resultado el aprendizaje en
linea mediante la instruccion en el aula en vivo.
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Plan de Regreso al Aprendizaje 2 del CJUSD - Opciones de

Reapertura 2020/2021
Primaria

Nivel de Opciones Grupo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
grado
AM .
Grupo 2.5 MmO
e P TR LU TR
Instruccion Instruccion del Instruccion del Instruccion del Instruccion del
Modelo del Maestro Maestro Maestro Maestro Maestro
Hibrido
Primaria En persona Trabajo Trabajo Trabajo Trabajo Trabajo
AM Independien Independient Independiente Independiente Independiente
Grupo te €
Apoyo Individual Adicional (Intervencion / Extraccion de Educacion Especial / Estudiantes del Idioma Inglés)
PM s
Grupo 2.5
horas :
LY oo (] ] 0=
| - | .
jnmnn Il (1] 1]] junn . nu
Instruccion Instruccion del Instruccion del Instruccion del Instruccion del
del Maestro Maestro Maestro Maestro Maestro
PM Trabajo Trabajo Trabajo Trabajo Trabajo
Grupo Independie Independient Independien Independien Independient
nte e te te e
Apoyo Individual Adicional (Intervencion / Extraccion de Educacion Especial / Estudiantes del Idioma Inglés)
Modelo de [ 4 [ 4 [ 4 [ [
aprendizaje . l—-j L—-j L-j L_.j I.__j
aDistancia | Aprendizaje .r‘( .7'( -r‘( .r‘( .r‘(
a distancia
(Transmisi AMo PM
On en vivo
en linea) Apoyo Individual Adicional (Intervencién / Extraccién de Educacion Especial / Estudiantes del Idioma Inglés)
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Plan de Regreso al Aprendizaje 2 del CJUSD - Opciones de

Reapertura 2020/2021

Escuela intermedia
Nivel de Opciones Agrupacion Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
grado
Grupo AM o
Periodos de 3x
Escuela Modelo 30 min N AR
ltegesia Hibrido Tl g
En persona
Periodos 1, Periodos 4, Periodos 1, 2, Periodos 4, Periodos 1, 2,
2,3 5,6 3. 5,6 3.
7mo-8mo A y T Tiempo de Trabajo Trabajo Trabajo Trabaijo Trabajo
;E)r_er: 1zaje Trabajo Independ Independie Independie Independie Independie
g s ancia Independiente 90 iente nte nte nte nte
min
(Transmisién Grupo PM ° @ ® @ ®
i L L L L L
en vivo en
a distancia
Periodos 4, Periodos 1, Periodos 4, 5, Periodos 1, Periodos 4, 5,
5,6 2,3 6. 2,3 6.
Apoyo Individual Adicional (Extracciéon de Educacion Especial, es decir, ERMHS, Habla, Terapeuta Ocupacional,
Fisioterapia)
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Escuela Preparatoria Center

Nivel de Opciones Agrupacion Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
grado
A B A B A
e Grupo
Modelo Hibrido Dorado
En persona (50%) 2 en linea Y2 en Y% en linea Y en linea 2 en linea
IEn linea Y2en la linea Y2enla Y2enla 2en la
. escuela Y2enla escuela escuela escuela
9no - 12vo Horario A/ B escuela
normal
B A B A B
(Rotar en 3 Grupo
semanas) Azul Y2 en linea Y2 en 2 en linea 2 en linea %2 en linea
(50%) 2 en la linea Y2 en la Y2 en la 2 en la
escuela Y2enla escuela escuela escuela
escuela
Modelo de Grupo Azul o
aprendizaje Dorado
a Distancia
(Transmision en
vivo en linea)
Apoyo Individual Adicional (Extraccion de Educacion Especial, es decir, EMHS, Habla, Terapeuta Ocupacional,
Fisioterapia)
Plan de Regreso al Aprendizaje 2 del CJUSD - Opciones de
Reapertura 2020/2021
Escuela Preparatoria McClellan y Pre-Escolar de
"4
Inclusion
Nivel de Opciones Agrupacion Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
grado
Modelo Alumnos En
MHS Hibrido persona
En persona
9no - 12vo

Dia regular completo

Aprendizaje a
Distancia
(Transmision en
vivo en linea)

Alumnos de
Aprendizaje
a Distancia

md

Apoyo Individual Adicional (Extraccion de Educacion Especial, es decir, ERMHS, Habla, Terapeuta Ocupacional, Fisioterapia)
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AM 08:15 a.m. - 10:15 a.m.
Pre-escolar de
Pre- inclusion
Escolar Propuesto
En persona
4 dias a la sSDC 10:20 a.m. - 11:50 a.m.
semana Prejardin de
infantes
PM 12:30 p.m. - 2:30 p.m.
Pre-escolar de
inclusion
Apoyo Individual Adicional (Extracciéon de Educacion Especial, es decir, ERMHS, Habla, Terapeuta Ocupacional, Fisioterapia)
Plan de Regreso al Aprendizaje 2 del CJUSD - Opciones de
Reapertura 2020/2021
' 4
Escuela de Educacion de Adultos
Nivel de Opciones Agrupacion Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
grado
Modelo En persona En persona En persona En persona En
Escuela de
Adultos Hibrido Todos persona
los
En persona / estudiantes
en linea
Opcidn 2 Alumnos ° ~ . . ~
(Transmisién DL = L L L L.j
Y 1 Y By | B

linea)




Estudio Independiente |Una opcion de estudio independiente esté disponible para todas las familias que lo soliciten.
Esta opcion no requerira la presencia fisica de los alumnos en un plantel escolar.
Comuniquese con el sitio de su escuela para obtener detalles especificos.

Hogar y Hospital No se ofreceran servicios en persona para los alumnos que estén enfermos con una
enfermedad contagiosa o en cuarentena.

Curriculo, Instruccion, Materiales y Tecnologia

No se permiten No se permiten grabaciones de clases, reuniones o sesiones.
glr abacmnes_ de Las sesiones de Teleterapia o las reuniones para el Habla, Terapia Ocupacional, Fisioterapia o
clases, reuniones o reuniones del IEP pueden grabarse SOLO con el consentimiento previo por escrito de todas las
sesiones. partes en la sesion/reunion. Los padres deben obtener el consentimiento por escrito para un
hijo menor.
Plataformas y Plataformas Google y Materiales Virtuales de Aprendizaje
Curriculo Aprobados por el Distrito, Maestros y Padres (Tutoriales y
Aproados por el Recursos)) Guia de Recursos para los Grados de Primaria K-2
A 3-56
Distrito
Horario Diario de Horario de Primaria
la Escuela Regreso a la Escuela Primaria para el Personal y los Alumnos
Primaria
Horario Diario de Horario de Wilson C. Riles
Wilson C. Riles
Horario de la Horario de la Preparatoria Center
Preparatoria
Center
Horario de la Horario de la Preparatoria McClellan
Preparatoria
McClellan
Primeras Tres Administrar evaluadores universales, evaluaciones de diagnéstico y diagnosticar el
Semanas del Ciclo aprendizaje no terminado.
Escolar
Tecnologia e Se proporcionan Chromebooks a los alumnos que los necesitan para transportarse
entre la casa y la escuela.
e Hay estaciones de carga ubicadas en las aulas.
e Se proporcionan puntos de acceso al Internet (hotspots) a las familias que los
necesitan.
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Calificaciones

e Los maestros actualizaran sus libros de calificaciones semanalmente para que los
alumnos y los padres estén informados de las calificaciones actuales.

Primaria - Los alumnos de Kinder en Transicion (TK, por sus siglas en inglés) a 6to grado
recibiran una calificacion
en el progreso de la comprension de los estandares de las area de
contenido esenciales identificados por el distrito:

3- Comprension

2-Comprension Parcial

1-Comprension Limitada
Los alumnos tendran multiples oportunidades de utilizar los comentarios de los maestros
para mejorar sus calificaciones.

Escuela Secundaria - Sistema de Calificacion Tradicional de Letras - A-F

Escuela Preparatoria Center - Sistema de Calificacion Tradicional de Letras - A-F

Escuela Preparatoria McClellan - Los maestros asignaran calificaciones A, B, C o crédito/sin

crédito.
Escala de calificacion:

A = 90-100%+

B = 80-89%

C = 70-79%

F o Crédito/No Crédito = 0-69% - Se usa la discrecion del maestro para determinar si
un alumno recibe crédito, segun el esfuerzo, la calidad del trabajo y otros factores.

Educacion Especial

Servicios de
Educacion
Especial

e Guidelines for Special Education IEPs During COVID-19 School Closures
and Virtual Learning (Pautas para los IEP de educacion especial durante
los Cierres de escuelas COVID-19 y aprendizaje virtual)

e Segun AB 77, el distrito proporcionara un Aviso Previo por Escrito (PWN, por sus
sigla en inglés), que incluird una descripcion de los medios por los cuales se
proporcionara el Programa de Educacion Individual en condiciones de emergencia
en caso de que no se pueden proporcionar instruccion o servicios, 0 ambos, al
alumno, ya sea en la escuela o en persona, durante mas de 10 dias escolares.

e Los maestros de educacion especial de nivel primario continuaran apoyando a
pequefios grupos de alumnos en las metas especificas del IEP y colaboraran con
los maestros de nivel de grado. Los servicios se proporcionaran mediante
extraccién/insercion y/o en linea.

e Los maestros de educacion especial de nivel secundario continuaran apoyando a los
alumnos en las metas especificas del IEP y colaboraran con los maestros de nivel
de grado en sus clases y en linea.

e Los alumnos en el hogar y el hospital seran atendidos virtualmente.

e Las reuniones del IEP se llevaran a cabo en formato en linea siempre que sea posible.

e Las reuniones del IEP se llevaran a cabo los lunes siempre que sea posible.

e Las pautas del IEP se actualizaran periddicamente para reflejar las pautas actuales
del Departamento de Educacion de los EE. UU. y el Departamento de Educacion de
California.
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e La terapia ocupacional, la fisioterapia, la terapia del habla, la orientacion de ERMHS,
los servicios de intervencion conductual, los servicios de transicion y los servicios de
consulta para personas con problemas de audicion, impedimentos ortopédicos y
servicios de la vista se llevaran a cabo tanto en los campus como en el formato de
teleterapia en los dias en que los alumnos no estan un sitio escolar. El formato para
alumnos individuales sera determinado por el proveedor en consulta con los padres/
tutores.

e FEl distanciamiento social se mantendréa de la mejor manera posible. El
distanciamiento social no sera posible durante el uso del barfio, al facilitar el uso
de la sonda de alimentacion, etc., y/u otras necesidades individuales.

Estudiantes del Idioma Inglés

Aprendizaje Virtual y
en el Aula

Los Estudiantes de Inglés continuaran recibiendo servicios especializados de Desarrollo del
Idioma Inglés (ELD, por sus siglas en inglés) integrados y designados. Los instructores de ELD
continuaran planificando la instruccion de ELD designada utilizando los materiales y el plan de
estudios adoptados por el distrito. Se seguira haciendo referencia a los estandares de
California para el Desarrollo del Idioma Inglés para la planificacion de lecciones integradas y
designadas.

Se utilizaran las siguientes consideraciones al programar servicios dentro y fuera de clase:

e En los dias de clase: el maestro del Idioma Inglés (EL, por sus siglas en inglés) se
reunira con los estudiantes EL en las clases asignadas en la escuela secundaria dos
veces por semana y en la escuela preparatoria una vez por semana. En las escuelas
primarias, el maestro EL se reunira con los grupos de nivel de grado dos veces por
semana.

e Todos los instructores de inglés (EL) pueden usar Google Classroom para brindar
aprendizaje virtual, entregar tareas, comunicacion y comentarios a los alumnos.

Servicios de Titulo I

Titulo I

Los maestros de Titulo I continuaran apoyando a pequefios grupos de alumnos en habilidades
especificas y colaboraran con maestros de nivel de grado para alumnos en riesgo (Nivel 2) y
brindaran servicios mediante extraccion/insercion, modalidades en linea, paquetes y llamadas
telefdnicas.

Lineas Directas de
Ayuda Socio-
emocional y Crisis

Enlace a Lineas Directas de Apoyos Socioemocionales y de Crisis
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Plan 3

CRITERIOS DE INGRESO: Las escuelas estan cerradas a los alumnos por orden del Oficial
de Salud del Condado de Sacramento y/o la Oficina del Gobernador.
e El formato de aprendizaje virtual a tiempo completo

Antes de que
Comience el
Dia Escolar

|
3No Te Sientes Bien?
Quédate En Casa Cuando Estés Enfermo
Avisa a tu mama, papa o cuidador antes
de venir a la escuela. Dile a tu maestro
0 a un adulto si te enfermas en la escuela
tos falta de aire escalofrios
o dificultad para respirar
[ 4
L4
dolor de garganta pérdida del gusto dolor muscular

u olfato

OTROS SINTOMAS
INCLUYE:
fiebre, secrecidn nasal, diarrea, nduseas

o vomitos, cansancio, dolor de cabeza,
y falta de apetito

cdc.gov/coronavirus

Personal
e Todo el personal se evaluara previamente antes de salir de casa para detectar todos
los sintomas relacionados con COVID-19 utilizando la guia de este enlace: Sintomas y
Verificador Interactivo- Centers for Disease Control. Si presentan algtin sintoma, se
guedaran en casa y notificaran a la administracion de su sitio.

e Como protegerse y proteger a los demas - Centro para el Control de Enfermedades

e El personal notificara a la administracion del sitio antes de ingresar al plantel si han
tenido algin contacto con personas que tienen un diagndstico de COVID-19 en los
Ultimos 14 dias.

e Como protegerse y proteger a los demas - Centro para el Control de Enfermedades

e Los padres informaran a la escuela lo antes posible si su hijo da positivo en la prueba de
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COVID-19.

El CJUSD trabajara con el Departamento de Salud del Condado de Sacramento para
determinar si los alumnos y el personal individuales deberan ponerse en cuarentena y
cuando.

Equipo de
proteccion
personal
(PPE, por
sus siglas
en inglés)

14/01/2021

Cubiertas para el rostro

Orientacion segun el Departamento de Salud Publica de California (CDPH) 14 de enero
de 2021

Se requiere que los estudiantes en todos los grados K-12 usen cubiertas para
el rostro en todo momento, mientras estén en la escuela, a menos que estén
exentos.

Para cumplir con esta pauta, las escuelas deben excluir a los estudiantes de la sede
escolar si no estén exentos de usar una cubiertas para el rostro, de acuerdo con las
pautas del CPDH, y se rehilisan a usar una provista por la escuela.

o Deben retirarse la cubierta o el protector para el rostro durante las comidas, las
meriendas, las siesta o cuando tengan que cambiarsela. Cuando se retiren las
cubiertas para el rostro de tela temporalmente, esta debera colocarse en una area
segura (claramente marcada con el nombre del estudiante y la fecha) hasta que sea
necesario que se la coloquen nuevamente.

o Los participantes en deportes para jovenes y adultos deben usar cubiertas para el
rostro cuando participen en la actividad, incluso con un esfuerzo intenso segun se
tolere, tanto en interiores como en exteriores.

o La guia para Cubiertas para el rostro reconoce que hay algunas personas que no
pueden usar una cubierta facial por varias razones diferentes. Las personas estan
exentas del requisito si son menores de 2 afios, tienen una condicion médica o de
salud mental o una discapacidad que les impida usar o manipular adecuadamente una
cubierta facial, aquellos con una discapacidad de comunicacion o cuando inhibiria la
comunicacion con una persona. que tiene problemas de audicion. Las personas con
discapacidades de comunicacion o los cuidadores de personas con discapacidades de
comunicacién pueden considerar usar una mascara transparente o una mascara de tela
con un panel transparente cuando sea apropiado.

o Las escuelas deben desarrollar protocolos para proporcionar una cobertura facial a
los alumnos que inadvertidamente no se cubran la cara en la escuela para evitar
exclusiones innecesarias.

o Las escuelas deben ofrecer oportunidades educativas alternativas para los estudiantes
que estan excluidos del campus porque no se cubriran la cara.
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o Los empleadores deben proporcionar y asegurarse de que el personal use cubiertas
para la cara y todos los demas equipos de proteccion personal requeridos de
acuerdo con las pautas del CDPH.

o Se aplican politicas de cobertura facial en los autobuses escolares y en cualquier
vehiculo afiliado a la LEA que se utilice para transportar a los estudiantes, el personal o
los maestros hacia y / o desde un sitio escolar.

Todos los miembros del personal deben usar cubiertas para el rostro siguiendo las pautas del
CDPH a menos que los estandares de Cal/OSHA exijan proteccion respiratoria.
e Para el personal que entra en contacto rutinario con otras personas, el CDPH
recomienda el uso de mascaras quirirgicas desechables de 3 capas, que son mas
efectivas que las cubiertas faciales de tela.

® En situaciones limitadas en las que no se puede usar una cubierta facial por razones
pedagdgicas o de desarrollo (por ejemplo, para comunicarse o ayudar a nifos
pequeiios o aquellos con necesidades especiales), una pantalla facial con cortina
(segun las pautas del CDPH) en lugar de una cubierta facial mientras en el aula
siempre que el usuario mantenga una distancia fisica de los demas. Los miembros del
personal deben retomar el uso de las cubiertas para el rostro fuera del salon de clase.

e Los trabajadores u otras personas que manipulen o sirvan alimentos deben usar
guantes ademas de cubrirse la cara.

Guantes no son recomendados para el personal, excepto para aquellos que trabajan con
alumnos en situaciones en las que existe la posibilidad de entrar en contacto con fluidos
corporales como la saliva o durante las tareas de ir al bafio con los alumnos. Se
proporcionaran guantes al personal en estas situaciones. Se proporcionaran guantes al
personal en estas situaciones.

o No se recomienda que los alumnos usen guantes.

Los trabajadores u otras personas que manipulen o sirvan alimentos deben usar guantes
ademas de cubrirse la cara. Los empleadores deberian considerar donde el uso de guantes
desechables puede ser Util para complementar el lavado de manos frecuente o el uso de
desinfectante de manos; los ejemplos son para trabajadores que examinan a otros para
detectar sintomas o manipulan elementos que se tocan cominmente. CDOPH 8/3/2020

Particiones de plastico seran instalados en el vestibulo delantero de cada plantel segln sea
necesario.

Limpieza y
Desinfeccion

14/01/2021

Limpieza y Desinfeccion
Pautas del Departamento de Salud Publica de California -
1/14/2021

La siguiente seccion proporciona recomendaciones para la limpieza y desinfeccion. La
“limpieza” implica agua y jabdn o un detergente, no usa agentes desinfectantes y disminuye
significativamente los gérmenes en las superficies y disminuye los riesgos de infeccion.
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La “desinfeccion” mata los gérmenes en las superficies usando agentes especificos (vea a
continuacion los aprobados para su uso). Si se ha identificado un caso, los espacios donde el
caso paso una gran parte de su tiempo (por ejemplo, el aula o la oficina del administrador si
es un administrador) deben desinfectarse. La desinfeccion frecuente puede representar un
riesgo para la salud de los nifios y estudiantes debido a los productos quimicos fuertes que
se usan con frecuencia, por lo que no se recomienda en el entorno escolar a menos que se
haya identificado un caso.

El personal debe limpiar a diario las superficies que se tocan con frecuencia en la escuela y en los
autobuses escolares.

Los autobuses deben limpiarse a fondo todos los dias y después de transportar a cualquier
persona que presente sintomas de COVID-19. Los conductores deben recibir materiales de
limpieza, incluidos, entre otros, toallitas y guantes desechables, para facilitar la limpieza de las
superficies que se tocan con frecuencia durante el dia.

Las superficies que se tocan con frecuencia en la escuela incluyen, pero no se limitan a: Asas
del fregadero. Mesas, escritorios o sillas compartidos.
Si una escuela tiene grupos estables por la mafiana y por la tarde, los escritorios y las
mesas se consideran compartidos y deben limpiarse antes de que llegue el siguiente

grupo.

Los escritorios o sillas no necesitan limpieza diaria si solo los usa una persona durante
el dia.

Abridores de puerta.
Tecnologia y suministros compartidos

Si se usan, los patios de recreo al aire libre / areas de juego naturales solo necesitan
mantenimiento de rutina. Aseglrese de que los nifios se laven o desinfecten las manos antes y
después de usar estos espacios. Cuando se hace hincapié en la higiene de las manos, no se
requiere la limpieza de las estructuras exteriores entre cohortes.

Al elegir productos de desinfeccion después de que se haya identificado un caso de COVID-
19 en la escuela (ver "Qué hacer si hay un caso de COVID-19 en una escuela"), use los
aprobados para su uso contra COVID-19 en la seccién Proteccion ambiental. Agencia (EPA) -
lista "N" aprobada y siga las instrucciones del producto.

Se instalaran estaciones de desinfeccién en todas las aulas, oficinas y areas deportivas.
Los horarios para lavarse las manos/desinfeccion se incluiran en el horario escolar diario.

Los alumnos y el personal usaran botellas de agua individuales. Las fuentes de agua potable
seran apagadas.

La oficina se desinfectara todas las noches.
Todos los objetos y equipos se limitaran al uso de una sola persona siempre que sea posible.
Todos los articulos se desinfectaran entre usos, seguin sea posible.

El equipo compartido, como las computadoras, se desinfectara entre el uso individual de los
alumnos.

Todo el personal estara capacitado en practicas de desinfeccion y tendra acceso a agentes
desinfectantes.
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Practicas
de
Higiene

Practicas de Higiene

Todas las personas mantendran por lo menos seis pies de espacio (distanciamiento
social) como sea posible.

Todo el personal, alumnos y padres recibiran informacion sobre los procedimientos

de higiene adecuados relacionados con la transmision del COVID-19, que incluyen:
o Lavarse las manos con regularidad

Cubrirse la boca al toser o estornudar

Usar cubiertas faciales

Distanciamiento social a un minimo de seis pies

No tocar caras y 0jos

o O O O

Los alumnos y el personal se lavaran o desinfectaran las manos al entrar al aula.

Se publicaran recordatorios de los procedimientos de higiene en las aulas y en las
escuelas.

Los horarios para lavarse las manos/desinfeccion se incluiran en el horario escolar
diario.

Los alumnos y el personal usaran sus propios materiales individuales (lapices,
papel, calculadoras, crayones, etc.) y se abstendran de compartirlos.

No se compartiran alimentos ni bebidas.

Los alumnos y el personal usaran botellas de agua individuales. Las fuentes de agua
potable seran apagadas.
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Plan para abordar
los resultados
positivos de las
pruebas de
COVID-19 de
los alumnos o el
personal Y para
cuando los
alumnos
muestren
sintomas en la
escuela

14/01/2021

Abordando los Resulta

COVID-19 |
Test results

i

dos Positivos de las Pruebas

e El CJUSD trabajara con el Departamento de Salud del Condado de Sacramento para
monitorear a las personas que den positivo en la prueba del COVID-19 e implementar
el seguimiento apropiado. Las decisiones de poner en cuarentena a individuos
o grupos de alumnos se tomaran en conjunto con el departamento de salud

del Condado.

o Pautas para Cuarentena 12/16/2020

e Escenarios y orientacion del Departamento de Salud del

Condado de Sacramento

CDPH 1/21/2021

Alumno o personal con:

Accién

Comunicacion con
la comunidad
escolar

Sintomas de COVID-19 (por
ejemplo, fiebre, tos, pérdida del
gusto o del olfato, dificultad
para respirar) Examen de
deteccion de sintomas: segln
los CDC Sintoma de COVID-19.

eEnviar a casa si esta en la escuela.

*Se recomienda la prueba (si es
positivo, vea el # 3, si es negativo, vea
el # 4).

eLa escuela / salon de clases permanece
abierta.

Ninguna accion requerida

Contacto cercano (1) con un
caso confirmado de COVID-19.

eEnviar a casa si esta en la escuela.

eExcluir de la escuela durante 10
dias desde la ultima exposicion,
segUn las recomendaciones de
cuarentena del CDPH.

#Se recomienda la prueba 5-7 dias
después de la ultima exposicion (pero
no acortara la exclusion de 10 dias si
es negativa).

eLa escuela / salon de clases permanece
abierta.

Considere notificar a la
comunidad escolar de una
exposicion conocida.
Ninguna accion requerida si
la exposicion no ocurrid en
el entorno escolar.

Infeccion confirmada de COVID-
19

¢ Notificar al Departamento
de Salud Local (LHD por sus
siglas en inglés).

eExcluir de la escuela durante 10 dias a
partir de la fecha de inicio de los
sintomas o, si es asintomatico, durante
10 dias a partir de la fecha de
recoleccion de la muestra.

o Notificacion a la
comunidad escolar de un
caso conocido.

e Notificacion a personas que
posiblemente han sido
expuestos en caso estuvo
presente en la escuela
mientras era infeccioso

37




eIdentificar contactos escolares (),
informe al LHD de los contactos
identificados y excluya a los contactos
(posiblemente a todo el grupo estable
(t1)) de la escuela durante 10 dias
después de la ultima fecha en que el
caso estuvo presente en la escuela
mientras era infeccioso.

4.| La prueba de una persona ePuede regresar a la escuela después Considere notificar a la
sintomatica es negativa o un que han pasado 24 horas sin fiebre y comunidad escolar si tiene
proveedor de atencion médica con mejorfa de sintomas. conocimiento previo de las
ha proporcionado pruebas.
documentacion de que los eLa escuela / salén de clases permanece
sintomas son tipicos de su abierta.

condicion crénica subyacente.

(1) Un contacto se define como una persona que se encuentra a menos de 6 pies de un caso durante
mas de 15 minutos acumulados dentro de un periodo de 24 horas, independientemente de las
cubiertas para el rostro. En algunas situaciones escolares, puede ser dificil determinar si las
personas han cumplido con este criterio y es posible que todo un grupo estable, un aula u otro grupo
deba considerarse expuesto, especialmente si las personas han pasado tiempo juntas en el interior.

(t1) Consulte la Guia de grupo estable para obtener la definicion de grupo estable. En algunas
situaciones (por ejemplo cuando se utilizan graficos de asientos, el cubrimiento facial esta bien
adherido y los maestros o el personal han observado a los estudiantes adecuadamente a lo largo del
dia), el rastreo y la investigacion de contactos pueden determinar con mayor precision si cada
miembro del grupo estable ha sido expuesto. En esta situacion, aquellos que no tuvieron contacto
cercano podrian continuar con la instruccion en persona.

e GUIA PARA CUANDO LOS EMPLEADOS DEBEN INFORMARSE PARA TRABAJAR
DURANTE LA PANDEMIA COVID-19

Qué hacer si hay un caso confirmado o se sospecha de
un caso de COVID-19 en una escuela

e Cualquier alumno o personal que muestre sintomas de COVID-19 sera enviado a la sala
de aislamiento de salud designada. Se llamara a los padres o tutores para que recojan a
los alumnos lo antes posible. Las salas de aislamiento se desinfectaran después de cada
uso individual.

e La comunicacion de los casos de COVID-19 se hara al publico siguiendo las pautas
estatales y federales de FERPA/HIPPA.

® Los miembros del personal y los estudiantes que den positivo por COVID-19 no regresaran a
la escuela hasta que hayan cumplido con los criterios del CDPH para descontinuar el
aislamiento en el hogar,

O Han pasado al menos 24 horas desde la resolucion de la fiebre sin el uso de
medicamentos para reducir la fiebre; y

o  Otros sintomas han mejorado; y

o Tienen una prueba negativa para SARS-CoV-2, O un proveedor de atencion
médica ha proporcionado documentacion de que los sintomas son tipicos de su
afeccion cronica subyacente (por ejemplo, alergias o asma) O un proveedor de
atencion médica ha
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confirmado un diagnostico con nombre alternativo (p. €j., faringitis estreptocdcica,
virus Coxsackie), O hayan pasado al menos 10 dias desde el inicio de los
sintomas.

e Pautas del CDPH 8/3/2020 - Cuando un alumno, maestro o miembro del personal da positivo
por COVID-19 y ha expuesto a otros en la escuela, consulte el Marco CDPH para
escuelas K-12 e implemente los siguientes pasos:

En consulta con el departamento de salud publica local, el funcionario escolar
apropiado debe garantizar la limpieza y cuarentena de las personas expuestas y si se
justifica alguna intervencion adicional, incluido el periodo de tiempo necesario, segun el
nivel de riesgo dentro de la comunidad especifica, segln lo determinado por la oficina
de salud publica local.

Cierre del aula o la oficina donde se encontraba el paciente y no uso de estas areas
hasta después de la limpieza y desinfeccion. Esperar al menos 24 horas antes de
limpiar y desinfectar. Si 24 horas no es factible, esperar al menos dos horas y el mayor
tiempo posible.

Es posible que también deban limpiarse y desinfectarse areas adicionales de la

escuela visitadas por la persona que dio positivo al COVID-19.

Implementar planes de comunicacion por exposicion en la escuela y sobre

potenciales cierres de escuelas, a fin de incluir la participacion de estudiantes,

padres, maestros, miembros del personal y la comunidad.

Incluir informacion para el personal con respecto a leyes laborales, informacién sobre
el seguro por discapacidad, licencia familiar remunerada y seguro de desempleo,
segun corresponda a las escuelas. Consultar informacion adicional sobre los programas
gubernamentales que respaldan la licencia por enfermedad y la compensacion del
trabajador para COVID-19, incluidos los derechos de licencia por enfermedad del
trabajador seguin la Ley de respuesta al coronavirus de "Families First" y los derechos
de los empleados a los beneficios de compensacion para trabajadores y la presuncion
de la relacion laboral de COVID-19 de conformidad con la Orden Ejecutiva del
Gobernador N-62-20, mientras esa Orden esté en vigor.

Brindar orientacion a los padres, maestros y miembros del personal recordandoles
sobre la importancia de las medidas de distanciamiento fisico mientras la escuela

esté cerrada, lo que incluye desalentar a los estudiantes o a los miembros del

personal de reunirse en otros lugares.

Mantener comunicaciones regulares con el departamento de salud publica local.

Configuracio
n del Aula

Configuraciones del Aula

e Se mantendra una distancia de seis pies entre los individuos tanto como sea posible. Esto
incluye el espaciado entre escritorios y mesas.

e Todos los escritorios y mesas de los alumnos apuntaran a la misma direccion.

e El trabajo en grupo se asignara solo cuando se puedan establecer seis pies de distanciamiento.

e Los alumnos y el personal usaran botellas de agua individuales. Las fuentes de agua potable
seran apagadas.

e |los vestuarios estaran cerrados.
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Pasillos y Areas
Comunes,
Periodos de
Transicion en el
Nivel

Secundario
Movimiento Controlado en el Plantel
e Los alumnos y el personal mantendran seis pies de separacion en los pasillos, incluso
mientras estan en filas, segln sea posible.
e Los alumnos se reportaran inmediatamente a su proxima clase durante los periodos de
transicion en el nivel secundario.
e Los alumnos y el personal seguiran la sefializacion publicada para moverse por el plantel y
los pasillos.
e No habra congregacion en pasillos o areas comunes.
e Los alumnos se reportaran inmediatamente a su proxima clase durante los periodos de
transicion en el nivel secundario.
e Los alumnos y el personal usaran botellas de agua individuales. Las fuentes de agua potable
seran apagadas.
Visitantes
Restringidos
al Personal
Esencial
Permitidos
e Agencias Externas - Orientadores, agentes de libertad condicional, policias, bomberos/EMS,
trabajadores sociales, funcionarios de CPS.
e Reclutadores Militares - Permitido antes o después del horario escolar en areas designadas
con pautas de distancia social requeridas.
e Tutoria de Ayuda con la Tarea para los Estudiantes de Inglés - Permitido en formato virtual
en linea solo para limitar la posible contaminacion cruzada de los planteles escolares.
e Padres de alumnos en los programas de Plan de Educacion Individual (IEP, por sus siglas en
inglés), 504, Equipo de Evaluadores del Desempeiio Académico (SST, por sus siglas en inglés), u
otras reuniones requeridas.
e Contratistas que trabajan con alumnos (Maxim, Jabbergym) o que trabajan en las instalaciones.
® Maestros Practicantes.
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No Permitidos

e Voluntarios

- No permitidos

e Oradores Invitados - No permitidos

® Observaciones en el aula de los padres o futuros maestros - No permitidos

e Visitas a la escuela de alumnos/familias potenciales: No permitidos cuando los alumnos estan

presentes

e Personal de Tutores que no pertenecen al CJUSD - No permitidos

o Vendedores/representantes externos - No permitidos

No se permiten
grabaciones de
clases,
reuniones o
sesiones.

No se permiten grabaciones de clases, reuniones o sesiones.

Las sesiones de Teleterapia o las reuniones para el Habla, Terapia Ocupacional, Fisioterapia o reuniones

del IEP pueden grab

arse SOLO con el consentimiento previo por escrito de todas las partes en la

sesion/reunion. Los padres deben obtener el consentimiento por escrito para un hijo menor.

Pre-Escolar

Formato de Aprendizaje Virtual.

Transicion al

Formato de aprendizaje virtual con los maestros y hasta 60 minutos de instruccion en vivo y

jardin de trabajo independiente asignado por el maestro.
infantes

Escuelas Horario de la Escuela Primaria
Primarias

Enfoque Principal de la Instruccion: Lectura, Escritura, Matematicas

Enfoque Secu

Jardin de infantes

ndario de la Instruccion: Ciencias, Estudios Sociales y Educacion Fisica

180 minutos de instruccion y actividades de lunes a viernes que incluyen:
Actividades de Interaccion e Instruccion En Vivo En Linea

Todos los

instruccion/interaccion en linea todos los dias que cubre todas las areas
tematicas. Este tiempo incluye al menos una actividad social/emocional.

alumnos recibiran al menos 60 minutos, en una o mas sesiones, de

Trabajo Independiente del Alumno - Asignado por el Maestro - 120 minutos

e Lectura, Escritura, Matematicas, Estudios Sociales, Ciencias y
e El maestro proporciona asignaciones/actividades en paquetes y en

e Evaluaciones

Educacion Fisica.

linea, que se distribuiran con los almuerzos.

e Una hora de oficina en linea con maestros y otro personal por dia para brindar asistencia
individualizada y/o en grupos pequeiios. Esto es para reuniones sin cita previa y no es

obligatorio

para los alumnos.

e Se hara todo lo posible para devolver los correos electronicos y las llamadas telefonicas de
los padres/alumnos dentro de un dia habil.
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ler - 3er Grado

230 minutos de instruccion en linea y tareas y actividades independientes por dia, de lunes a
viernes para incluir:

Actividades de Interaccion e Instruccion En Vivo En Linea

Todos los alumnos recibiran al menos 60 minutos, en una o mas sesiones, de
instruccion/interaccion en linea todos los dias que cubre todas las areas
tematicas. Este tiempo incluye al menos una actividad social/emocional.

Trabajo Independiente del Alumno - Asignado por el Maestro

e Lectura y Escritura - 60 minutos
Grados 1, 2: Habilidades fundamentales de Lectura; ensefianza y
practica de habilidades de Comprension/Escritura.
Grado 3: La practica de la comprension de la Lectura, la instruccion y la
practica de la Escritura.

e Matematicas - 60 minutos
Los alumnos trabajaran en tareas y actividades matematicas independientes
asignadas.

e Ciencias, Estudios Sociales, y Educacion Fisica
combinado - 50 minutos

e Evaluaciones - Segln sea necesario

e Se hara todo lo posible para devolver los correos electronicos y las llamadas telefonicas de
los padres/alumnos dentro de un dia habil.

e 60 minutos de horas de oficina en linea con maestros y otro personal por dia brindan
asistencia individualizada y/o en grupos pequefios. Esto es para reuniones sin cita previa y
no es obligatorio para los alumnos.

e Al menos 30 minutos de tiempo de intervencion (Respuesta a la Intervencion, Rotacion,
Nivel IT) en un grupo pequefio o sesiones individuales ademas de la sesién en vivo de toda
la clase y horas de oficina, seguin sea necesario, para apoyar el progreso académico.
11/09/2020

4to - 6to Grado
240 minutos de instruccion y actividades por dia de lunes a viernes que incluyen:

e Actividades de Interaccion e Instruccion En Vivo En Linea

Todos los alumnos recibiran al menos 60 minutos, en una o mas sesiones, de
instruccion/interaccion en linea todos los dias que cubre todas las areas
tematicas. Este tiempo incluye al menos una actividad social/emocional.

Trabajo Independiente del Alumno - Asignado por el Maestro

e Lectura y Escritura - 60 minutos
Grados 1, 2: Habilidades fundamentales de Lectura; ensefianza y
practica de habilidades de Comprension/Escritura.
Grado 3: La practica de la comprension de la Lectura, la instruccion y la
practica de la Escritura.
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e Matematicas - 60 minutos
Los alumnos trabajaran en tareas y actividades matematicas independientes
asignadas.

e Ciencias, Estudios Sociales, y Educacion Fisica
combinado - 60 minutos

e Evaluaciones - Segln sea necesario

e Se hara todo lo posible para devolver los correos electronicos y las llamadas telefonicas de
los padres/alumnos dentro de un dia habil.

e 60 minutos de horas de oficina en linea con maestros y otro personal por dia brindan
asistencia individualizada y/o en grupos pequefios. Esto es para reuniones sin cita previa y
no es obligatorio para los alumnos.

e Al menos 30 minutos de tiempo de intervencion (Respuesta a la Intervencion, Rotacion,
Nivel IT) en un grupo pequefio o sesiones individuales ademas de la sesién en vivo de toda
la clase y horas de oficina, seguiin sea necesario, para apoyar el progreso académico.
11/09/2020

Responsabilidad del estudiante por el aprendizaje = 240 minutos, incluida la instruccion en
vivo, en linea y el tiempo de trabajo independiente.

MAESTROS - El tiempo restante del contrato diario se utilizara para la planificacion de lecciones,
calificaciones, reuniones IEP / 504 / SST, evaluaciones y/o intervenciones en grupos pequefios o
individuales, respuesta a correos electronicos, otras tareas o responsabilidades similares y reuniones a
discrecion de la administracion. 11/09/2020

CALIFICACIONES- Los maestros actualizaran sus libros de calificaciones semanalmente para que los
alumnos y los padres estén informados de las calificaciones actuales.

Los alumnos de Kinder en Transicion a 6to grado recibiran una calificacion hacia el progreso de la
comprension de los estandares de las areas de contenido esencial identificadas por el distrito:

3- Comprension

2-Comprension Parcial 1-

Comprension Limitada
Los alumnos tendran multiples oportunidades de utilizar los comentarios de los maestros para mejorar sus
calificaciones.

METODOS Y PLATAFORMAS DE INSTRUCCION
Incluira materiales curriculares y plataformas en linea en los siguientes enlaces: Materiales

y Plataformas de Aprendizaje Virtual Aprobados por el Distrito

Guia de Recursos de Grados Primarios K-2 3-5 6
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Escuela
Secundaria
Wilson C. Riles

Minimo de 240 minutos de instruccion/asignaciones cada dia de lunes a viernes para incluir:

La escuela estara en un horario de bloques A/B. El dia A constara de los periodos 1 - 3 y el dia B
constara de los periodos 4 - 6. Todos los estudiantes recibiran 30 minutos cada dia de instruccion en
vivo en linea el dia A y el dia B. La escuela publicara el horario diario con los horarios de cada
reunion.

Se espera que los alumnos participen en la reunion de clase en vivo en linea durante 30 minutos para
cada reunion de la clase ese dia (dia A o B) y completen 50 minutos de trabajo independiente cada
dia para cada clase que se reunio ese dia. Compromiso de tiempo minimo diario del estudiante = 240
minutos.

e Se programara un horario de oficina en linea diario de 60 minutos para tutoria de 1:1 y tutoria
/ asistencia en grupos pequenos. Esto es para reuniones sin cita previa y no es obligatorio para
los alumnos.

MAESTROS - Compromiso de tiempo en linea del maestro para un horario de seis periodos,
reuniones diarias en bloque A/B = 2.5 horas por dia. El tiempo restante del contrato cada dia se
utilizara para la planificacion de lecciones, calificacion, reuniones IEP / 504 / SST, evaluaciones
individuales o en grupos pequefios, respuesta a correos electronicos, otras tareas o responsabilidades
similares y reuniones a discrecion del jefe de departamento y la administracion.

CALIFICACIONES - Sistema tradicional de calificaciones con letras - A-F - Los maestros actualizaran sus
libros de calificaciones semanalmente para que los alumnos y los padres estén informados de las
calificaciones actuales.

METODOS Y PLATAFORMAS DE INSTRUCCION
Incluira materiales curriculares y plataformas en linea en los siguientes enlaces: Materiales
y Plataformas de Aprendizaje Virtual Aprobados por el Distrito

Escuela
Preparatori
a Center

Minimo de 240 minutos de instruccion/asignaciones cada dia de lunes a viernes para incluir:

Todos los alumnos recibiran 45 minutos de reuniones en linea en vivo todos los dias con cada clase. La
escuela publicara el horario diario con los horarios de cada reunion.

Se espera que los alumnos participen en la reunion de clases en linea en vivo durante 45 minutos para
cada clase programada ese dia (dia A o B) y completen 35 minutos de trabajo independiente cada dia
que tuvo una reunion en linea ese dia. El compromiso de tiempo minimo del alumno cada dia es de
320 minutos para alumnos de tiempo completo.

e Se programara un horario de oficina en linea diario de 60 minutos para tutoria de 1:1 y tutoria
/ asistencia en grupos pequefos. Esto es para reuniones sin cita previa y no es obligatorio
para los alumnos.

MAESTROS - Compromiso de tiempo en linea del maestro para un horario de seis periodos, reuniones
diarias en bloque A/B = 3.25 horas por dia. El tiempo restante del contrato cada dia se utilizara para la
planificacion de lecciones, calificacion, reuniones IEP / 504 / SST, evaluaciones individuales o en grupos
pequerios, respuesta a correos electronicos, otras tareas o responsabilidades similares y reuniones a
discrecion del jefe de departamento y la administracion.

Calificaciones - Escuela Preparatoria Center - Sistema de Calificacion Tradicional de Letras - A-F Los
maestros actualizaran
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sus libros de calificaciones semanalmente para que los alumnos y los padres estén informados de las
calificaciones actuales.

METODOS Y PLATAFORMAS DE INSTRUCCION

Incluird materiales curriculares y plataformas en linea en los siguientes enlaces:

Materiales y Plataformas de Aprendizaje Virtual Aprobados por el Distrito

Escuela
Preparatoria
McClellan

Minimo de 180 minutos de instruccion/asignaciones cada dia de lunes a viernes para incluir:

Reuniones online todos los dias con cada clase durante 30 minutos. Este tiempo de clase incluira
tiempo para que los alumnos trabajen de forma independiente, con el apoyo del maestro. La escuela
publicara el horario diario con los horarios de cada reunion.

e Se programara un tiempo diario de 45 minutos en la oficina del maestro en linea para
tutoria individual y tutoria/asistencia en grupos pequefios. Esto es para reuniones sin cita
previa y no es obligatorio para los alumnos.

MAESTROS - Compromiso de tiempo en linea del maestro = 3.75 horas por dia. El tiempo restante del
contrato diario se utilizara para la planificacion de lecciones, calificacion, reuniones IEP / 504 / SST,
evaluaciones individuales o en grupos pequefios, respuesta a correos electronicos, otras tareas o
responsabilidades similares y reuniones a discrecion de la administracion.

CALIFICACIONES - Los maestros actualizaran sus libros de calificaciones semanalmente para que los
alumnos y los padres estén informados de las calificaciones actuales.

Los maestros asignaran calificaciones A, B, C o crédito/sin crédito. Escala de

calificacion: A = 90-100%+

B = 80-89%

C =70-79%

F o Crédito/No Crédito = 0-69% - Se usa la discrecion del maestro para determinar si un alumno
recibe crédito, basado en el esfuerzo, la calidad del trabajo y otros factores.

Programa de
Estudio
Independiente

El programa de estudios independientes continuara sin cambios.

Titulo I

Se utilizaran las siguientes consideraciones al programar servicios virtualmente:
e Los maestros de Titulo I continuaran apoyando a grupos pequefios de alumnos en habilidades
especificas y colaboraran con maestros de nivel de grado para alumnos en riesgo (Nivel 2).

e Los maestros de Titulo I usaran Google Classroom para entregar tareas, comunicacion y
comentarios a los alumnos.

Servicios del
Estudiante de Inglés

e Los Estudiantes de Inglés continuaran recibiendo servicios especializados de Desarrollo del
Idioma Inglés (ELD, por sus siglas en inglés) integrados y designados.

e Los instructores de ELD continuaran planificando la instruccion de ELD designada utilizando
los materiales y el plan de estudios adoptados por el distrito. Se seguira haciendo referencia
a los estandares de California para el Desarrollo del Idioma Inglés para la planificacion de
lecciones integradas y designadas.

Se utilizaran las siguientes consideraciones al programar servicios virtualmente:

e FEl instructor de Estudiantes de Inglés (EL, por sus siglas en inglés) se reunird con los
Estudiantes de Inglés en las clases asignadas a nivel de escuela secundaria/preparatoria
una vez a la semana. En las escuelas primarias, el maestro EL se reunira con los grupos de
nivel de grado dos veces por semana.

e Todos los instructores de EL utilizaran Google Classroom para entregar tareas,
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comunicacion y comentarios a los alumnos.

Servicios
de
Educacio
n Especial

® Guidelines for Special Education IEPs During COVID-19 School Closures and Virtual
Learning (Pautas para los IEP de educacion especial durante los Cierres de escuelas
COVID-19 y aprendizaje virtual)

Todos los servicios de educacidn especial se brindaran en formato virtual o de teleterapia. Los
administradores de casos se pondran en contacto semanalmente con los alumnos en sus lista
de casos.

Esto puede incluir; unirse a Google Classrooms de educacion general para ayudar a proporcionar
adaptaciones y modificaciones a los alumnos, asignarles tareas diarias/semanales a través de su
propio Google Classroom, conectarse con los alumnos a través de llamadas telefonicas, correos
electronicos, virtuales u otras plataformas.

Para los servicios secundarios de extraccion, monitor, y/o otros servicios no asociados con una
clase o curso de educacion especial en particular en el que estén inscritos los alumnos, los
administradores de casos deberan atenderlos y deberan completarse los registros de servicio.

El maestro de educacion especial continuara planificando y brindando servicios para alcanzar las metas
del IEP.

Lineas Directas de Enlace a Lineas Directas de Apoyos Socioemocionales y de Crisis

Ayuda Socio-
emocional y Crisis
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